[Texte]


Itinéraire court Château de Valmy<-> Chapelle St Laurent
Cette randonnée, destinée à des élèves de maternelle, ne pourra être effectuée que si les conditions météorologiques le permettent. Attention, si pluies importantes les jours précédents, les sentiers caillouteux deviennent glissants et donc non adaptés à des jeunes enfants.
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                Départ : Parking du château de Valmy
1- Sortir du parking en direction du château et traverser la petite route pour prendre en face le sentier balisé par une croix jaune qui descend le long de la muraille. 
2- A la sortie du sentier, vous croisez un nouveau sentier. Prendre à droite en direction du passage à gué puis à gauche en direction du domaine des Mimosas.
3 – Longer par la route le domaine des Mimosas pendant 350 m, en passant devant le mas Blanc (parc à cochons noirs) jusqu’au départ de la piste forestière.
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Distance approximative parcourue
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Durée approximative de marche 

420 m
10 min
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Points d’intérêt
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Points de vigilance

Cochons noirs
Traversée de  route
Passage à gué ( si pluie)

Type de terrain
Sentiers et routes
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	4- Suivre la piste forestière en direction de la chapelle St Laurent.
5- A environ 16 minutes de marche en montée sur la piste forestière, arrivée à un croisement. Ne pas prendre à droite en direction de la citerne et poursuivre sur la piste forestière pendant 300 m.
6- Arrivée à un autre croisement. Prendre à droite en direction de la maison puis à 20 m à gauche prendre le sentier. Vous entrez dans une forêt de chêne liège.
Distance approximative parcourue

Durée approximative de marche 

1.1km
21 min

Points d’intérêt

Points de vigilance

Vue sur Valmy et la mer
Ruine du Mas de la Monja

Piste large avec dénivelé important.
Visite des mas en ruine
Type de terrain
Pistes et sentiers
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	7- A 400m, croisement de sentiers, prendre à gauche direction chapelle.
8- Arrivée sur un terrain dégagé, carrefour de plusieurs sentiers. Prendre à gauche direction chapelle St Laurent.
Distance approximative parcourue

Durée approximative de marche 

1km
20 min

Points d’intérêt

Points de vigilance

Vue sur St André
Chênes lièges et arbres méditerranéens
Visite mas en ruine
Type de terrain
Sentiers 
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	9-Sentier qui monte. A 200 m, point de vue sur Argeles et la côte Vermeille.
10- Arrivée sur un sentier plus large. Au cairn, prendre à gauche

11- Arrivée à la chapelle (lieu du Pique-nique)

Distance approximative parcourue

Durée approximative de marche 

600m
13 min

Points d’intérêt

Points de vigilance

Point de vue sur la côte
Chapelle

Sentier montant et étroit
Type de terrain
Sentier étroit
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	12- Derrière la chapelle, prendre sentier qui descend dans la forêt pour visiter un orri, situé à 100m
Distance approximative parcourue

Durée approximative de marche 

100m
2 min30

Points d’intérêt

Points de vigilance

Orri 
Type de terrain
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	13- Retour à Valmy. De la chapelle prendre petit sentier fléché Valmy. A 250 m, vous rejoignez la piste forestière. Prendre à gauche. Attention sortie du sentier glissante car forte pente et rocher. Vous suivrez la piste forestière jusqu’au domaine des mimosas puis au passage à gué à droite puis à gauche vous retrouverez le château de Valmy par le petit sentier du départ.
Distance approximative parcourue

Durée approximative de marche 

1.8km

30min

Points d’intérêt

Points de vigilance

Sortie glissante du petit sentier de la chapelle
Type de terrain
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	Distance approximative totale


	Durée approximative de marche 



	4.2 km
	1h36
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Valmy Chapelle St Laurent
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