USEP P2              Itinéraire - CASTELNOU
Als Cols – Bac d’en Brial – Serrat de Mille - Castelnou    
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Observer la « table d’orientation » située sur le parking du col :

1-Si le ciel est clair, observez la haute montagne : Nom…? Altitude…. ?

2-Trouve les 2 particularités de ce village médiéval ?

3-Le rocher qui domine Castelnou s’appelle… ? Altitude… ? 

Imagine 1 ou 2 questions que tu pourrais poser à tes camarades.

	1
	· Départ du petit parking du col

· Emprunter le chemin en contre-bas qui démarre à côté du local à poubelle
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	2
	· Descendre le chemin : 

· 1°croisement : à droite

· 2ième croisement : à droite
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	3
	· « Bac d’en Brial » (carte) Descendre jusqu’à la route goudronnée  (15 à 20 min)


	4
	· Prendre à gauche sur la route goudronnée jusqu’au petit pont (barrières vertes)

· distance : 200 mètres ; durée 3 minutes
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	5
	· Après le pont, quitter la route sur votre droite et monter la piste DFCI  A1 (panneau).

Quels camions sont autorisés à rouler sur cette piste ?
· Utiliser la fiche végétation.
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	6
	· Poursuivre et traverser le lit de la rivière


	7
	· Poursuivre encore sur la piste quelques dizaines de mètres (100m)
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	8
	· Dans le 1° grand virage en « épingle à cheveux », vous trouverez un petit sentier

· Prendre le petit sentier tout droit qui longe le torrent  (sec ?)
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	9
	· Une centaine de mètres plus loin, le sentier bifurque ensuite à gauche pour traverser le ruisseau

· Après la traversée, poursuivre en montant



	10
	· Croisement 1 : monter par le sentier à droite  15 mètres puis croisement 2 : encore à droite


	11
	· Vous passerez sous une ligne électrique ; pylônes en bois  >> Poursuivez la montée 20 minutes.


	12
	· Sortie du sentier, vous arrivez sur une piste.

· Prendre à gauche sur la piste
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	13
	· S’arrêter lorsque vous découvrez les 2 éléments de la photo >>>

Le pylône et le cyprès 

Atelier de lecture de paysage : remettre dans l’ordre les 5 photos
(voir documents)

· Rejoindre village Castelnou.


	[image: image9.jpg]




	14
	· Pique-nique


	Zone des Tilleuls ou zone ombragée fontaine (bas du village)


USEP P2   Itinéraire retour vers col – (Bus) 
Porte nord – au pied du Roc – Pont – Col (route de Thuir)
Après-midi : suite à l’itinéraire découverte dans le village de Castelnou            

Durée : 1h (30 min jusqu’à sortie Castelnou + 30min pour rejoindre le col)
	1
	· Descendre à gauche par le petit sentier qui débute aux marches en pierre.

· Ce sentier descend jusqu’à un petit torrent (sec)

· Traverser puis remonter (raide) pour rejoindre un autre sentier
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	2
	· A la bifurcation prenez à gauche et descendez jusqu’au fond de la vallée

· Vous êtes à nouveau dans le lit d’un torrent (sec) poursuivez pour remonter légèrement à gauche par le petit sentier qui vous amène au pied du village
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	3
	· Montez vers la tour, 

· L’HOSTAL est un ……………..

· Vous passez devant la Mairie

· Descendre Carrer Na Patorra

· Puis « carrer de la font d’avall » jusqu’à la route
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	4
	· Pont sur la route de Thuir

Prévoir 30 min pour rejoindre le col.

· Aller jusqu’au panneau (sortie Castelnou)

· Emprunter ensuite le sentier (en contre-bas de la route)  pour le retour vers le col
Bifurcation : prendre à droite

· Arrivée parking table d’orientation. (Idem matin)
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Carte itinéraire de marche autour de Castelnou -Cycle 2 –

USEP Perpignan 2 – 2018                              P.Cantagrill
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Carte Parcours du Village >>> « Als Colls » (départ des bus)
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Dépose bus « als colls »


Départ et arrivée de la marche


Jaune : itinéraire matin


Rouge : itinéraire après-midi





Direction THUIR >>>





1 itinéraire orientation 


Dans les rues du village Castelnou








Point arrivée bus
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