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Itinéraire détaillé – Sentier littoral
Boucle Paulilles – Banyuls s/mer
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                Départ : la randonnée débute par un sentier situé au fond à

                droite du parking du site classé de Paulilles (photo 1).
1- Emprunter ce sentier qui descend dans le lit de la rivière, puis remonter à gauche, vers la déchetterie, en direction du Coll de Pere Carnera.
2- Poursuivre tout droit le chemin caillouteux qui monte le long de la voie ferrée (photo 2). , en suivant le balisage jaune et en délaissant le sentier grimpant sur la gauche.
3 –Arrivée au Coll de Pere Carnera (67 mètres).
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Distance approximative parcourue
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Durée approximative de marche 

750 mètres.

20 minutes.
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Points d’intérêt
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Points de vigilance

Vignes en terrasses.

-
Type de terrain
Sentier, chemin caillouteux.
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	1- Poursuivre le sentier sur la droite, en longeant la N114, puis descendre sur la route goudronnée et revenir jusqu’au rond-point.
2- Traverser le rond-point, et emprunter le sentier situé en face et descendant dans la végétation (photo 3) jusqu’au panneau indiquant 
Coll de Pere Carnera (67 mètres).

3- Juste derrière le panneau, emprunter le sentier à droite descendant de façon assez abrupte dans la végétation. (photo 4).
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Distance approximative parcourue
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Durée approximative de marche 

250 mètres.

5 minutes.
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Points d’intérêt
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Points de vigilance

Vue sur Banyuls et sa baie.

Vignes.
Vue sur le massif des Albères : tours à signaux de Madeloc et de la Massane.
Prévoir encadrement, gilets jaunes
et sifflets en nombres suffisants !

Un adulte devra être placé en « éclaireur » à l’avant du groupe de marcheurs afin de réguler et ralentir la circulation.

Type de terrain
Sentier, route goudronnée.
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	1- Suivre le sentier en longeant vignes et figuiers de barbarie.

2- Après une dernière descente, le sentier s’élargit en piste et remonte sur la gauche (photo 5).

3- Au bout de la piste en terre, emprunter le chemin piéton situé en contrebas sur la gauche (photo 6) (balisage jaune), jusqu’à l’entrée du Centre Hélio-marin 
Distance approximative parcourue

Durée approximative de marche 

1000 mètres.

15 minutes.


Points d’intérêt

Points de vigilance

Vignes, figuiers de barbarie.
Descente abrupte sur sentier caillouteux.
Type de terrain
Sentier, piste.

	






	1- A l’entrée du Centre Hélio-marin, suivre le balisage jaune en direction de Paulilles (photo 7). 

Franchir la barrière, puis longer la plage des Elmes.

2- Après avoir emprunté un chemin sinueux et caillouteux, poursuivre à droite par la corniche (photo 8).

3- Au croisement suivant prendre à gauche, puis tourner à droite et continuer jusqu’au Cap Castell de Vello (60m) (photo 9).

Distance approximative parcourue

Durée approximative de marche 

1 100 mètres.

30 minutes.


Points d’intérêt

Points de vigilance

Points de vue : Banyuls s/mer, Cap d’Ullastrell, criques, Cap Béar.

Alternance de montées et de descentes sur sentiers caillouteux : racines apparentes, hautes marches creusées dans la roche, rondins en bois : risques de chutes.

Sentier à flanc de montagne.

Type de terrain
Chemin, sentier escarpé.


	








	1- Depuis le Cap Castell de Vello (60m), poursuivre le chemin (balisage jaune) (photo 10).jusqu’au Sentier littoral (photo 11), où vous emprunterez le sentier de droite descendant à vue en direction du Cap d’Ullastrell.

Distance approximative parcourue

Durée approximative de marche 

800 mètres.

20 minutes.


Points d’intérêt

Points de vigilance

Vue sur le Cap d’Ullastrell.
Sentier escarpé et caillouteux en direction du Cap d’Ullastrell : risques de chutes.
Type de terrain
Chemin, sentier escarpé

	





	1- Au Cap d’Ullastrell, poursuivre à gauche en direction de Paulilles jusqu’à rejoindre une petite route goudronnée (photo 12).
Distance approximative parcourue

Durée approximative de marche 

110 mètres.

3 minutes.


Points d’intérêt

Points de vigilance

-
-
Type de terrain
Sentier.

	





	1- Une fois sur la route, prenez à gauche (balisage jaune), où vous rallierez le point de départ après avoir longé la plage du fourat, l’atelier des barques ainsi que le site de Paulilles en passant par la plage (photo 13).
Distance approximative parcourue

Durée approximative de marche 

1 700 mètres.

30 minutes.


Points d’intérêt

Points de vigilance

Plage du fourat, Site classé de l’Anse de Paulilles.
-

Type de terrain
Route goudronnée, piste, sentier sablonneux.


	




	Vous pouvez toutefois remonter la route vers la droite afin de rejoindre la pointe du Cap d’Ullastrell et observer les batteries ainsi que le magnifique point de vue (photo 14).

Distance approximative aller-retour

Durée approximative de marche aller-retour

1 000 mètres.

20 minutes.


Points d’intérêt

Points de vigilance

Batteries, Cap Béar, Anse de Paulilles, plage du fourat.
Sentier caillouteux en bord de corniche : risques de chutes.
Type de terrain
Route goudronnée, sentier.

	




	Distance approximative totale


	Durée approximative de marche 



	5 kilomètres et 500 mètres.
	2 heures et 05 minutes.

	Données avec variante – Batteries du Cap d’Ullastrell

	6 kilomètres et 500 mètres.
	2 heures et 25 minutes.


1





2





3





4





5





6





7





8





9





10





11





12





13





14








LITTORAL_Paulilles






Commission rando 66

